Verbesserung der
Lebensqualitat

Unser Ziel ist, die Lebensqualitat unheilbar kranker Men-
schen zu férdern und zu verbessern und ein Netz helfender
Hande zu knupfen, so dass der Weg ins Krankenhaus oft
erspart bleiben kann.

Dabei unterstlitzen auch die individuell erarbeiteten Be-
handlungsplane, die auch in Krisensituationen ein schnel-
les Handeln ermdglichen.

Da Leiden nicht nur durch kérperliche Symptome entsteht,
sondern auch psychische, spirituelle und soziale Ursachen
haben kann, haben wir im Team auch eine Seelsorgerin
und Sozialarbeiterinnen.

Die langjahrige Erfahrung in der Versorgung gibt
Patienten und deren Angehérigen die Verldss-
lichkeit, mit der sie nicht nur palliativmedizinisch

kompetent betreut sind, sondern personliche An-
sprache, Anteilnahme und Trost erleben.

Hilfe ganz in lhrer Nahe

Das St. Jakobus Hospiz ist filhrender Anbieter flir Ambulante
Hospiz- und Palliativversorgung und regionales Kontakt- und
Kompetenzzentrum fur alle Themen und Fragen zu schwerer
Krankheit, Sterben, Tod und Trauer. Die tagliche Arbeit fir
Schwerkranke wird von rund 100 hauptamtlichen und 200
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern geleistet.

Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns:
St. Jakobus Hospiz gemeinniitzige GmbH

SAPV-Team Regionalverband Saarbriicken

StengelstraBBe 7
66117 Saarbriicken

Telefon +49 681 92700-37
Telefax +49 681 92700-52

E-Mail info@stjakobushospiz.de

SAPV-Team Saarpfalz Kreis

TalstraBe 35-37
66424 Homburg

Telefon +49 6841 757832-17
Telefax +49 6841 757832-20

E-Mail saarpfalz@stjakobushospiz.de

Nicht immer sind unsere Leistungen durch die Versiche-
rungstrager abgedeckt. Ihre Unterstiitzung durch eine Spen-
de oder Ihre Mitgliedschaft im Férderverein St. Jakobus
Hospiz e.V. ist daher umso wichtiger.

Unser Spendenkonto
Bank 1 Saar

IBAN  DE92 5919 0000 0001 6730 09
BIC SABADESS

www.stjakobushospiz.de

Spezialisierte Ambulante
Palliativversorgung (SAPV)
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Den Tagen mehr Leben geben

Die SAPV-Teams des St. Jakobus Hospiz
— rund um die Uhr fiir Sie da
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Was ist SAPV?

Die SAPV - Spezialisierte Ambulante Palliativversor-
gung - ist ein wichtiger Baustein bei der Behandlung
von Patienten mit einer weit fortgeschrittenen, unheil-
baren Erkrankung. Dies kdnnen unter anderem Tumorlei-
den, Herz- oder Lungenerkrankungen sowie neurologische
Erkrankungen sein.

Die Verordnung von SAPV-Leistungen kann durch jeden
niedergelassenen Arzt oder vom Krankenhaus erfolgen. Die
SAPV wird in der Regel als Pflichtleistung von Krankenkassen
und Versicherungen finanziell getragen.

Sie ergénzt die klassische ambulante Hospizarbeit durch
eine umfassende und medizinisch anspruchsvolle Rund-
um-die-Uhr Begleitung.

Ziel ist es, schwerstkranken Menschen sowie deren Angeho-
rigen den Wunsch zu erfillen, gemeinsam in einem mdglichst
privaten Umfeld die letzte Lebensphase zu verbringen.

Die Kombination aus kompetenter Beratung, weitreichender
medizinischer Versorgung sowie familidrer Unterstiitzung
ermdglicht ein wirdevolles Leben bis zum Schluss sowie
ein Sterben in vertrauter Umgebung.

Linderung von Schmerz
und Leid erfahren

Die SAPV-Teams im Regionalverband Saarbriicken sowie
im Saarpfalz-Kreis betreuen und begleiten schwerstkranke
Menschen und deren Angehdrige in der hduslichen Um-
gebung sowie in Alten- und Pflegeheimen, individuell und
bedarfsgerecht.

Ein multifprofessionelles Team aus
B Palliativmedizinerinnen

B Spezialisierte Pflegefachkrafte
B Sozialarbeiterinnen

sorgt fur die Vernetzung mit unseren Hospizdiensten zum
Einsatz ehrenamtlicher Helfer und arbeitet eng mit weiteren
Akteuren zusammen.

Versorgung im Netzwerk

Umfassende Unterstiitzung zusammen mit
Haus- und Fachéarzten

Pflegediensten und Sozialstationen
Krankenhausern

Hospizdiensten und stationdren Hospizen
Apotheken und Sanitatshausern
Psychotherapeuten und Physiotherapeuten
Seniorenheimen, Pflegeheimen

Seelsorge

Aktiv in der Region: Wir sind im Regional-
verband Saarbriicken und im Saarpfalz-

Kreis fiir Sie da.

Unsere SAPV-Teams
sind zur Stelle

B Schmerztherapie und Behandlung von
belastenden Symptomen

B Hilfestellung bei der Formulierung des
Patientenwillens, z.B. auch Verfassung einer
Patientenverfiigung/ Vorsorgevollmacht

B 24-Stunden-Rufbereitschaft fiir unsere
Patientinnen und deren Angehérige

B Erstellung von Medikamenten- und
Krisenpldnen in Absprache mit dem Hausarzt

B Information und Beratung von Patienten,
Angehérigen und Fachdiensten

B Unterstiitzung in schwierigen Situationen im
familiaren und sozialen Bereich

B Einfiihlsame Begleitung aller Betroffenen




